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1 neHb

Muwesblie BewecTBa |3HepreTu- ButamMuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne
Macca Yyeckasi - | C6opHuk
Mpuvem nNUWKN, HAMMeHOBaHNe onwoaa nopumm Benku, | Xupbl, LEHHOCTb, B1, C, mr A, E, Mr Ca, mr Mg, P, mr Fe, |peuen- peuenTyp
r r XKan Mmr Mmr Mmr Mr | Typsbl
3aBTpak
KALWA TPEYHEBAA MOJTOYHAA 200 6 6,8 2009 0,2 0 0l 34| 01| 15,3] 88,9 133,1] 3,1 184 2008
YA C CAXAPOM 200 0,3 0 47,1 0 01 0 0 0 219 99 12,6] 1,3] 376 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 40 3,1 0,2 94,7] 0,1 0 0 0,8 0 9,2| 13,2 33,6/ 0,8 2008
MACNO (MOPUMNAMN) 10 0,1 8,3 75 0 0] 0,07] 0,1 0 1 0 2 0] 13 2008
CbIP (MOPLUNAMN) 15 3,4 4,3 53 0 0 0 0 0] 112,2 4,2 60| 0,2 15 2011
ABJIOKO CBEXEE (nowwty4Ho) 100 0,4 0,4 47 0 10 0l 0,6 0 16 8 11 2,2 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 565 13,3 20,0 517,71 0,3 10,1} 0,07 4,9 1] 175,6] 124,2] 252,3| 7,6
Obep
CANAT U3 BETOKOYAHHOW KAMYCThI 60 0,96 3,07 48,1] 0,02|23,45| 0,02 1,44 0] 31,26] 9,02| 16,23 0,42] 35 2008
CYN KAPTO®EJIbHbLIN C TOPOXOM 250 9,7 9,5 199,1] 0,3] 48] 02 4.1 0] 45,1 36,6 112,3] 2,5| 99 2008
PAI'Y OBOLWHOE 200 5,6 16,3 253,00 0,2) 149] 08| 24| 0,1 58,2] 41,4 102,6f 1,8/ 351 2008
KOMITOT U3 CMECU CYXO®PPYKTOB 200 0,6 0,1 131] 0,02 0] 0,01] 0,5 0 21 16 23] 0,7] 402 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 20 15 0,1 47,4 0 0 0 04 0 4,6 6,6 16,8/ 04 2008
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIV 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 760 18,36| 29,07 678,6| 0,54|43,15| 1,03| 8,84 0,1]160,16/109,62|270,93| 5,82
Bcero 3a geHb: 31,66| 49,07 1196,3| 0,84]53,25| 1,10|13,74| 0,2{335,76|233,82|523,23]| 13,42




2 neHb

Muuwesble BewecTBa |JHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble Ne
Mpvem Nnwy, HaumeHoBaHue 6niona n'g:mau Benkw, | Kupui, |Yrneson| (oo t% | B, . welawr| E | A | Ca | Mg, |p | Fer |pouen- :esu‘;':li';';
r r bl, T KKan Mmr Mr | MKr | ™Mr Mmr Mr | Typbl
3aBTpak
OMNET HATYPAJIbHbLIV 150 8,3 10,2 24 221,7] 0,1 0] 0, 0,9 0,1/168,4] 11,7]110,4] 0,9] 204 2011
KO®ENHBLIM HAMMTOK C MONTOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 0l 79| 506 104] 0,2 379 2011
XNEB MNWEHNYHBLIN 40 3,1 0,2 20,1 947( 0,1 0 0] 08 0] 9,2 13,2 33,6] 0,8 2008
MACJIO (NOPLUMNAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0] 0,07f 0,1 0 1 0 2 0] 13 2008
MEYEHLE 30 1,5 2 14,9 83,4 0 0 0 0 0] 5,8 4 18| 04 2008
WTtoro 3a npuem nuwuu: 420 14,1 20,8 73,2 535,6] 0,2 1] 0,27 2,1 0,1]196,8[ 39,3]188,4[ 2,5
Obep
CAJIAT N3 CBEKIbI 60 0,7 3,1 6,7 57,9 0] 3,2 0] 15 0] 159| 9,1 17,4 0,8 54 2011
BOPLL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 178,3] 0,1] 12,7 0,3] 24 0| 62,8/ 37,00101,2] 2,0f 62 2011
PbIBA, MPUNYLLEHHAA C OBOLLAMU 80 7,4 2,8 54 77,7 0] 09 06 03 0] 42,9] 31,1/104,0] 0,5 244 2011
PUC OTBAPHOW C MACITIOM CJTMUBOYHbLIM 180 4,4 5,5 46,6 252,9] 0,1 0 0] 04 0,1] 11,2| 29,6] 89,7 0,6/ 325 2008
KWCENb NNOA0BO-ArogHbLI C BUTAMUHOM "C" 200 0 0 28,2 112,8 0 0 0 0 0] 116] 19 43 0] 411 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0] 04 0l 46| 66/ 168| 04 2008
XNEB PYKAHO-MWEHWNYHbLIV 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 820 20,7 21,7 112,1 727,0( 0,2] 16,8] 0,9| 5,0 0,1]149,0]115,3| 333,4 4,3
Bcero 3a geHb: 34,8 42,5 185,3 1262,6/ 0,4| 17,8] 1,07 7,1| 0,2]| 345,8]154,6| 521,8] 6,8




3 peHb

M MuuweBble BelwecTBa |JHepreTn- ButamuHbli MuHepanbHble Ne c6
Mpuem NUwy, HaumeHoBaHue 6nioaa HO?)(I:.::'IaM Benkw, | Kupei, [Yrneson| Yeckan [Bq T A Ca [ Mg, [, Fe, | peuen- | &€ Oe?-IHVIK
r r UeHHOCTb,[ . (L MM o | E, MP Mr i sME TypbI peuenTyp
3aBTpak
KALLA MAHHAA BA3KAA 200 4,3 5,5 31,1 189,91 0,1 0 of 1,2 145 7,6 34,2 0,4 184 2008
YA/ C NMMOHOM 200 0,4 0 11,7 49,7 0] 1,3 0 0 24,71 10,71 14,1 1,4 377 2011
XNEB MWEHNYHbIV 40 3,1 0,2 20,1 94,7( 0,1 0 0l 0,8 9,2| 13,2| 33,6/ 0,8 2008
CbIP (MOPUNAMW) 15 3,5 4,4 0 54,6 0] 0,1 0 0 132 5,3 75| 0,2 15 2011
MPYLUA (nowTy4Ho) 100 0,4 0,3 10,3 47 0 5 0ol 04 19 12 16 2 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 555 11,7 10,4 73,2 4359 0,2| 6,4 0] 24 199,4| 48,8( 172,91 4,8
Obep

CAJNAT BUTAMUHHbBIN 60 0,6 3,7 3,2 49,3 0] 750 0,3 1,8 0| 14,2] 11,0/ 18,6/ 0,8 48 2011
CYN KAPTO®EJIbHbLIA C PUCOM 250 6,6 9,4 23,9 2055 0,1] 48] 0,2 24 0| 30,5| 29,8 98,6 1,4 99 2008
BE®CTPOIAHOB 80 12,5 18,3 4,7 234,9 0] 1,2 ol 2,8 0| 24,3] 16,2 117,0f 1,7 375 1996
MAKAPOHbI OTBAPHBLIE C MACJTOM CJTMBOYHBLIM 180 6,7 5,7 43,1 250,1f 0,1 0 of 1,4 0,1 19,3] 9,6] 51,8 1,3] 209 2008
KOMIMOT N3 CMECUN CYXO®PYKTOB 200 0,3 0 32,8 134 0 0 0|l 0,2 0 17 5 12 1| 401 2008
XNEB MWEHNYHbIV 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0of 04 0Of 46| 66| 16,8/ 04 2008
XNEB P>XAHO-NWEHWYHbIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 820 28,2 37,2 117,7 921,2| 0,2| 13,5 05| 9,0 0,1(109,9| 78,2| 314,8] 6,6

Bcero 3a geHb: 39,9 47,6 190,9 1357,1| 0,4 19,9 0,5 11,4 0,2|309,3|127,0f487,7| 11,4




4 peHb

Macca MuuweBble BelwecTBa |JHepreTn- ButamuHbli MuHepanbHble Ne C6opHMK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHWe 6ntoaa Benku, | Xupsl, |Yrnesog| “€CKasn | Bq, A, | Ca, | Mg, Fe, | peuen-
nopuvu - r bi,r |UGHHOCTD, |y C,mr|A, mr(E, mr| ol [ [PoMT Typel |PELENTYP
3aBTpak
3ATMEKAHKA U3 TBOPOTA 200 43,3 8,5 33,1 386,8] 0,1 04 0 2,6 0,1211,4] 46,8|332,7] 1,3 224 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0] 9,5 16,3 23,6] 0,8 433 2008
XNEB MNWEHNYHLIN 40 3,1 0,2 20,1 94,71 0,1 0 o[ 0,8 0] 9,2 13,2 33,6/ 0,8 2008
MACJIO (NOPLUMNAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0] 0,07 0,1 0 1 0 2 0] 13 2008
3E®UP 30 0,2 0 16 65,2 0 0 0 0 0 5| 1,2 24| 03] kK K/K
Utoro 3a npuem nuwm: 470 47,7 17,6 89,1 710,4f 0,2] 0,4] 0,07 3,5/ 0,1|236,1f 77,5]394,3] 3,2
Obep

NOMUAOOP CBEXWA 60 0,7 0,1 2,3 14,5 0] 15,2 0,1] 0,2 0] 8,4 12,1 157| 0,6 2008
LI N3 CBEXEW KANYCTbl U CMETAHOW 250 6,1 10,6 10,0 157,8 0] 12,8 02| 2,2 0] 52,9] 259 81,4 15| 84 2008
MnoB N3 NTULUbI 200 15,5 22,0 49,4 457,3] 0,1] 15| 0,3[ 50 0| 28,7 46,3[193,4] 1,9] 311 2008
YA C CAXAPOM W IMMOHOM 200 0,2 0,2 27,1 1111 0 16 o[ 03 0] 132 44 4/ 0,8 394 2008
XNEB MWEHNYHbLIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0l 04 0l 46| 6,6 16,8 04 2008
XNEB PYXAHO-MNIIEHNYHBLIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 760 24,0 33,0 98,8 788,1| 0,1 31,00 0,6/ 8,1 0[ 107,8] 95,3/ 311,3] 5,2
Bcero 3a geHb: 71,7 50,6 187,9 1498,5| 0,3| 31,4| 0,67 11,6 0,1(343,9|172,8| 705,6/ 8,4







5a

€eHb

Macca MuweBble BewecTBa |dHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble No CGopHIK
YyeckKas n-
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6nroaa nopLuM Bej:xu, )KVIrpbl, er::Bro.q LEHHOCTL, ?:r, C, wr|A, mr|E, mr nﬂc’r ?nar, h:n% P, mr I:Aer, th-;/LFl)eI=I peuenTyp
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C ChIPOM 180 135 244 0,9 2774 01 ol 04| 53| 25 598/ 12,2]1918] 24 214 2008
KODENHBIV HAMUTOK C MOJTOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 ol ol 79 56| 104] 0,2 379 2011
XNEB NWEHNYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 ol o8] o 92| 132] 336] 0,8 2008
MACJIO (NMOPLIMAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0ol 0,07] 041] © 1 0 2] ol 13 2008
MAHOAPWH (nowTy4Ho) 100 0,8 0,2 7,5 38/ 0,1 38 ol 02 of 35 11 17] 04 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 530 18,6 33,2 42,7 5459| 0,3] 39| 0,47 6,7 2,5/117,4f 46,8] 268,8] 3,7
Obep
CAJIAT 3 MOPKOBW C ABJTOKAMU 60 0,6 2,9 53 51,2 ol 1,4 o09] 17/ of 219] 159] 231 07 71 1997
CYN KAPTO®EJIbHbIN C BEPMULWENLHO 250 7.4 9,7 23,2 209,2| 02 48| 02 28] o] 340] 357[1135[ 1,7 99 2008
TESTENN MACHbIE 100 13,1 161 12,1 246,2 o| 08 ol o6 02| 19,2 1891250 1,9] 279 2011
KALLA PACCBINYATAA TPEYHEBASA 180 99| 115 44.6 321,9] 0,2 ol 01 55| 02| 26,3/146,0[2183] 5] 171 2011
KWCENb NNOAOBO-AroAHbI C BUITAMUHOM "C" | 200 0 0 28,2 112.8 0 0 0 ol of 116] 19 43 o 411 2008
XNEB NWEHNYHBIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 ol o4 o] 46| 66 168 04 2008
XNEB PXXAHO-MWEHNYHbIW 30 0 0 0 0 0 0 0 of o 0 0 o o 2008
WToro 3a npuem nuum: 840 22,16] 31,82] 108,72 811,2| 0,41] 6,2 1,1 6,52 0,1]102,9] 79,9][295,6] 5,0
Bcero 3a AeHb: 40,76 65,02| 151,42 1357,1| 0,71 45,2| 1,57|13,22| 2,6]220,3]|126,7| 564,4| 8,7
6,16] 13,42 0,22| 146,3] 0,11] o] o] 0,22 of 19,8 11| 89,1 1,1] 254 2008 |
180 6,5 5,7| 41,8| 2443 01 o] o 14| o1 110 88| 488/ 1,1] 331 | 2008 |




6 peHb

M MuuweBble BewecTBa [JHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble Ne c6
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa HO?)(I:.::'IaM Benku, | Xupbl, |Yrnesop| “Yeckas | g1, C wrlA wr E. | O | Ca | Mg, o Fe, | peuen- peuc;?_:-:;:
r r b, r  |UGHHOCTD, | yp ™ ’ mr | mkr | mr | wmr |’ mr | Typbl
3aBTpak
KALWA MWEHHAA MOJTIOYHAA C MACIIOM 200 5,6 6,7 38,6 237,2] 0,2 0 0] 1,4 0,1] 19,3 38,6/108,0f 1,4 184 2008
YA C CAXAPOM W IMMOHOM 200 0,3 0 16,4 67,8 0] 12 0 0 o[ 16,2 7,01 97 09| 431 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 40 3,1 0,2 20,1 94,71 0,1 0 0] 0,8 o[ 9,2 13,2] 33,6/ 0,8 2008
MACJIO (NOPLUMNAMW) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0] 0,07] 0,1 0 1 0 2 0] 13 2008
CbIP (MOPLUNAMK) 15 3,5 4,4 0 54,6 0] 0,1 0 0 0 132 5.3 75| 0,2 15 2011
MNEYEHBLE 30 1,5 2 14,9 83,4 0 0 0 0 0l 58 4 18| 04 2008
WUToro 3a npvem nuwm: | 465 12,6 19,6 75,2| 529,3] 0,3 1,3] 0,07 2,3] 0,1[177,6] 64,1 228,3] 3,3
Obep

CAJNAT U3 BENTOKOYAHHOW KAMYCTh 60 0,5 0,1 15 8,4 0 6 0] 0,1 o[ 13,8/ 84| 251| 0,6 2008
CYN 13 OBOWEW CO CMETAHOWU 250 9,0 12,4 11,1 191,8| 0,2 8,8 02 05f 0,1] 39,6/ 28,0]109,00 1,5 95 2008
COCUCKN OTBAPHbLIE 55 6,16] 13,42 0,22 146,3| 0,11 0 0] 0,22 o[ 19,8 11 89,1 1,1 254 2008
KALLA PACCBINYATAA IPEYHEBAA 180 6,5 5,7 41,8 244.3] 0,1 0 0 1,4 0,1 110f 8,8 48,8 1,1 331 2008
YA C CAXAPOM W IMMOHOM 200 0,2 0,2 27,1 1111 0 16 0] 0,3 0 132 44 4] 0,8 394 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0] 0,4 0ol 46/ 66| 168 04 2008
XNEB PYKAHO-MWEHWNYHLIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 795 34,2 40,4 106,4 926,81 0,3 17,2 0,3 7,41 0,5]116,7|212,3| 498,2| 10,2

Bcero 3a AeHb: 46,8 60,0 181,6 1456,1| 0,6] 18,5 0,37] 9,7[ 0,6]294,3[276,4| 726,5 13,5







7 neHb

M MuuweBble BewecTBa [JHepreTu- ButamuHbli MuHepanbHble Ne c6
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnoaa no:z(;au Benku, | Xupol, [Yrneson| Y€ckas [ g1, C ur A |E |4 | ca Mg, o Fe, | peuen- peuc:akl)'ll::;:
r r b, r |UGHHOCTE,| yp | ™ mr | mr | mkr| mr | mro |’ mMr | Typbl
3aBTpak
3AMNEKAHKA PUCOBAA 200 5,0 12,5 44,4 308,9 0 0 0,1 0,6/ 03] 25,1| 28,4 96,7] 1,1 192 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 1 0,6 19,8 88,7 0 0 0 0 0] 95[ 16,3 23,6] 0,8 433 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7( 0,1 0 0] 0,8 0]l 9,2 132 33,6] 0,8 2008
MACIJIO (NMOPLUNAMWN) 10 3,5 4,4 0 54,6 0 01 0 0 0] 132] 5,3 75| 0,2 15 2011
BAHAH (MOLWITYYHO) 100 0,8 0,2 7,5 38] 0,1 38 0] 0,2 0 35 11 17{ 01 2008
WTtoro 3a npuem nuwuu: 550 14,1 18,2 105,3 642,91 0,1 10,1 0,1} 1,4/ 0,3/183,8]105,2f 256,9] 3,5
Obep
CAJIAT 13 CBEKIbI C ABITIOKAMU 60 0,7 3,1 6,7 57,9 0] 32 0] 1,5 0l 159 9,1 17,4 0,8 54 2011
CYN KAPTO®EJbHbLIN C BEPMULWENBLIO 250 2,4 6,3 16,6 132,4 0,1] 6,70 0,2 25 0] 29,0f 253 67,1] 1,1 96 2011
KAMNYCTA TYLWEHAA 200 7,7 12,5 20,1 226,7| 0,2| 42,6 0,2 0,2 0,1]113,4] 42,6|105,8] 2,7] 346 2008
COK ABJTOYHbIV 200 1 0,2 20,2 86 0 4 0 0 0 14 8 14 2,8 442 2008
XNEB NMWEHNYHBLIN 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0] 04 0l 46/ 66 16,8 04 2008
XNEB PXAHO-MWEHNYHBLIV 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WToro 3a npuem nuium: 760 13,3 22,2 73,6 550,4f 0,3] 56,5 0,3] 4,6 0,11176,9] 91,6|221,1f 7,8
Bcero 3a geHb: 27,4 40,4 178,9 1193,3| 0,4| 66,6] 0,4 6,0 0,4/360,7]196,8| 478,0] 11,3




8 peHb

Macca MuuweBble BewecTBa [JHepreTu- ButamuHbli MuHepanbHble Ne C6opHMK
Yyeckasl -
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gntoaa nopLuM Bej:KVI, )Kbel, er::Bro.q LEHHOCTL, ?:r, C, mr|A, mr|E, mr nﬂc’r ?nar, h:n% P, mr I:Aer, pTzL:)ebrll peuenTyp
3aBTpak
KALLA OBCAHAA XXNOKAA 200 4.7 7.5 27,1 194,3| 0,2 0 of 1,3] 0,1] 24,1 45,6| 1157 1,4] 189 2008
YA/ C CAXAPOM 200 0,3 0 11,5 47,1 0] 0,1 0 0 o 21,91 9,9 12,6] 1,3] 376 2011
XNEB NWEHNYHBLIV 40 3,1 0,2 20,1 94,71 0,1 0 0ol 0,8 ol 9,2 13,2 33,6] 0,8 2008
MACIO (MOPUVAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0|l 0,07f 0,1 0 1 0 2 0] 13 2008
CbIP (MOPUMNAMIN) 15 3,5 4.4 0 54,6 0] 0,1 0 0 0| 132] 5,3 75| 0,2 15 2011
BA®DJIN 30 0,6 0,7 15,5 70,8 0 0 0 0 of 3,2 2l 72| 0,3 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 485 12,3 21,1 74,3 536,5| 0,3] 0,2| 0,07 2,21 0,1]1191,4| 76,0| 246,1| 4,0
Obep
CANAT BUTAMUHHbBIN 60 0,6 3,7 3,2 49,3 of 7,5 0,3 1,8 0| 14,2] 11,0 18,6/ 0,8 48 2011
CYN KAPTO®EJIbHbLI C PUCOM 250 6,6 9,4 23,9 205,5] 0,1 48] 02| 24 0 30,5 29,8 98,6] 1,4 99 2008
MACO TYWEHOE 100 1,1 7.9 6,2 99,8 of 1,5/ 0,1 35 ol 6,71 6,6 151| 04| 257 2008
MAKAPOHBI OTBAPHBIE C MACJTOM CJTMBOYHBIM 180 6,7 57 431 250,11 0,1 0 of 1,4 0,1 19,3] 9,6/ 51,8/ 1,3] 209 2008
KOMMNOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0 0 23,3 92,9 0 0 0 0 of 91| 1,9 0 0| 402 2008
XNEB NWEHWNYHBLIV 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0ol 0,4 of 46| 6,6 16,8] 0,4 2008
XNEB PYKAHO-MWEHWUYHbLIV 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 840 16,5 26,8 109,7 745,01 0,2 13,8/ 0,6 9,5 0,1| 84,4| 65,5|200,9( 4,3
Bcero 3a neHb: 28,8 47,9 184,0 12815 0,5/ 14,0 0,67| 11,7| 0,2|275,8|141,5(447,0] 8,3
9 neHb
MuweBblie BewecTBa |JHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble Ne
n 6 Macca yeckasi _| C60pHMK
puvem nuwm, HaMMeHoBaHue 6noaa nopuum Benku, | XXupsl, [Yrnesoa BL lcmrl ™ lE wrl ® | €@ | MO, | p |, | F& | PEUeN peuenTyp
r r bl,r |UEHHOCTb,| yp |~ mr | | mkr | mro [ omro | Mr | Typbl
3aBTpak
KALLA PNCOBAA BA3KAA 200 2,9 5,6 32,5 192,1 0 0 o] 03] 01 9,6] 19,9 59,2| 0,4 184 2008
KO®EWHbLIN HAMMNTOK C MOJIOKOM 200 0,3 0 12,5 51,1 0 0 0 0 ol 79| 56| 10,4 0,2| 379 2011
XNEB MNWEHWNYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,71 0,1 0 0| 0,8 0| 9,2 13,2 33,6/ 0,8 2008
CbIP (MOPUMNAMN) 15 3,5 4.4 0 54,6 ol 01 0 0 0| 132 5,3 75 0,2 15 2011
AMNENbCUH (nowty4Ho) 100 0,9 0,2 8,1 43 0l 60 0| 0,2 0 34 13 23| 0,3 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 555 10,7 10,4 73,2 435,5| 0,1 60,1 ol 1,3 0,1]192,7| 57,0{201,2 1,9
Obep
NOMWAOP CBEXW 60 0,7 0,1 2,3 14,5 o[ 15,1] 0,1 0,2 0| 8,4 12,1 15,7] 0,6 2008
BOPL C MACOM 250 6,7 10,2 15,2 178,3| 0,1| 12,7 0,3| 2,4 0| 62,8/ 37,0/101,2| 2,0 62 2011
nnoB N3 NTULUbI 200 15,5 22,0 49,4 4573 0,1 1,5 0,3] 5,0 0| 28,7 46,3]193,4| 1,9] 311 2008
KVUCENb NNOOOBO-ArogHbIi C BATAMUHOM "C" 200 0 0 28,2 112,8 0 0 0 0 0| 11,6/ 1,91 4,3 ol 411 2008
XNEB MWEHNYHbIV 20 1,5 0,1 10 47,4 0 0 0] 04 0] 46| 66| 16,8/ 04 2008
XNEB PXXAHO-NWEHNYHbIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
WTtoro 3a npuem nuwu: 820 37,3 69,0 105,9 1195,3| 0,8 29,3] 0,5| 11,3 0,2]|127,4|232,8| 537,5[ 10,0
Bcero 3a geHb: 48,0 79,4 179,1 1630,8| 0,9 89,4 0,5/ 12,6/ 0,3]|320,1|289,8| 738,7| 11,9




10 geHb

M MuuweBble BewecTBa [JHepreTu- ButamuHbli MuHepanbHble Ne c6
Mpvem Nnwy, HaumeHoBaHue 6niona noptum| BenKM, [ Kupui, [yrneson| Yeckan I'gqT'c, T~ TE [, | Ca | Mg, [, .| Fe |peuen-| - oPr
P r r bl, r |HEHHOCTE,| yp | yr |™ MT mr | mkr | wmr | owmr [OMT| wre | Typer [PEHEMTYP
3aBTpak
CYN MOJNNOYHbLIV C MAKAPOHHLIMW M3OENNAMU 200 0,1 1,6 2,2 23,4 0 0 0 0 0 43[ o7 172 0] 120 2011
YA/ C CAXAPOM U IMMOHOM 200 0,3 0 16,4 67,8 0] 12 0 0 0] 16,1f 7,0 9,71 0,9 431 2008
XNEB MNWEHNYHLIN 40 3,1 0,2 20,1 94,71 0,1 0 0] 0,8 0] 9.2 13,2 33,6] 0,8 2008
MACIO (MOPUVAMN) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 0] 0,07 0,1 0 1 0 2 0] 13 2008
NOryPT 100 0 0 0 0,6 0 0 0 0 0 12 01 1 0 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 550 3,6 10,1 38,8 2615 0,1 1,2 0,07 0,9 O 31,8 21,0 47,5 1,7
Obep
CAJIAT 13 MOPKOBUW C ABJIOKAMA 60 0,6 2,9 53 51,2 0] 14| 09 17 0] 21,9 159 23,1 0,71 71 1997
CYM PbIEHbLIN 250 6,8 3,0 17,7 1255 0,2 55/ 02| 1,6 0] 31,6f 33,4 99,4| 1,2] 101 2011
KOTNETA 300POBbE 100 15,8 16,7 13,3 266,3] 0,1 0 0] 0,6 0| 18,2 28,7{159,7 2,5| 474 1997
PUC OTBAPHOW C MACITOM CIIMBOYHbIM 180 4,4 55 46,6 2529| 0,1 0 0] 0,4 0, 11,2] 29,6/ 89,7] 0,6/ 325 2008
KOMMNOT U3 CYWEHbLIX MNJ1I000B 200 0,3 0 32,8 134 0 0 0] 0,2 0 17 5 12 1| 401 2008
XNEB MNWEHNYHLIN 20 15 0,1 10 47,4 0 0 0] 04 0l 46/ 6,6/ 16,8 04 2008
XNEB PYXAHO-MNIEHWNYHbLIN 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2008
Utoro 3a npuem nuwm: 830 29,4 28,2 125,7 877,31 03[ 69 1,1 49| 0,1[104,5]119,2] 400,7| 6,4
Bcero 3a geHb: 33,0 38,3 164,5 1138,8| 0,4 8,1 1,17] 5,8 0,1| 136,3|140,2| 448,2] 8,1
MBOY"Bapxenstickass COLL"
MUTOIro no NPUMEPHOMY MEHHKO
MuweBsble BelecTBa |dHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTBa
Yyeckas
Wroro Benku, | Xupei, (Yrneson LUEeHHOCTb, B1, C,vmr |A mr| E, Mr A, Ca, mr|Mg, mr| P, mr |Fe, mr
r r bl, T wran Mmr MKr

WToro 3a Becb nepuog 402,8] 520,8] 1759,4| 13372,1 5,5] 364,2 8,01 102,9] 4,9(2942,3[1859,6(5641,1( 101,8
CpepHee 3Ha4veHue 3a 40,28 52,08 175,94 1337,2] 0,55| 36,42 0,80| 10,29| 0,5|294,23| 185,96 564,11| 10,18
CopepxxaHne 6enkos, KUpPOoB, 12,05 35,05 52,90
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